TA BILDER MED
MOBILTELEFONEN

TIPS OG TRIKS



Det beste kamera er det du har med deg, og det er jo oftest mobilen! Med det far du
fanget gyeblikkene, og du kan dele dem via Instagram eller andre tjenester pa en-to-tre.

Ta bedre bilder:

Nar du fotograferer med mobilen, kan bildet bli bade skjevt og gratt. Her er noen tips til bedre
bilder, og ikke minst gode instagrambilder.

1. Puss linsa!l Det glemmer de fleste, men mobilen blir ikke like pent behandlet som et
kamera og linsa blir fort mgkkete.

2. Mobiltelefonen er lettere enn et kamera, dermed vanskeligere & holde stgdig. Sta sa
stgdig som mulig. Om du ikke har noe a lene albuene p3a, klem armene inntil kroppen.

3. Skal du ta bilde ut av et vindu, legg mobilen inntil ruta. Dermed er det stgdig, og du
slipper gjenskinn og skittflekker fra vinduet.

4, Bruk lyset du har. Mobilbilder i mgrket fungerer ikke sa bra, de blir ofte kornete. Lamper,
sol, vinduslys, peis evt. lys fra en annen mobil — prgv i vei.

5.”Golden hour” er velkjent for fotografer. Timen nar sola gar opp og ned gir flott fotolys.
6. Motlys blir bra om man gver litt.

7. Aldri bruk zoomen pa mobilen, den vil redusere kvaliteten pa bildet. Ga heller naermere,
men la det veere litt rom for beskjaering og oppretting.

8. Tenk komposisjon. ”Det gyldne snitt” er ofte brukt for a beskrive et velkomponert bilde.
Regelen sier at deler man motivet i 9 like store ruter, vil det gyldne snittet befinne seg omkring et av
hjgrnene til den midterste ruta. Grei regel som man ikke fglger slavisk.

Mange fotoapper vil gi deg muligheten til @ ha hjelperuter mens du tar bildet om du
gnsker.

9. Linjer i bildet som leder gyet mot et objekt er bra, det skaper dybde og man finner de
over alt. | arkitektur og i natur.

10. Prgv deg fram med uvante vinkler, ga naer og finn detaljer.

11. Bilder av folk blir stort sett best nar de ikke er klar over at de blir tatt bilde av. Skru av

mobilen og fang personligheten, ikke det oppstilte. NB! Ikke publiser bildet uten samtykke dersom
personen kan gjenkjennes. Silhuetter, folk pa avstand, med ryggen til, hvor man ikke kan gjenkjenne
personen er ok. For a ta bilde uten at folk er bevisste pa det, for a fange ekte gyeblikk, skru av
kameralyden pa mobilen.

12. Nar du skal ta et portrett, poserer gjerne objektet fordi han/hun vet om fotograferingen.
Ta ett bilde fgrst, og fortsett sa a ta bilder etter at objektet tror han/hun er ferdig og
slapper av. De siste blir ofte best.

13. Ta MANGE bilder! Jo flere man tar, jo bedre blir man. Og bildene som ikke blir bra kan
slettes.



Noen smarte foto-apper for deg som vil videre:

Om man vil ha bedre kontroll nar man tar bildene en den innebygde fotoappen i telefonen gir, sa kan
man velge a laste ned en annen fotoapp. Det gjgr du i App Store (iPhone) eller Google Play (Android),
bare spk pa navnet til applikasjonen.

For Android er PerfectShot Unlimited best, for iPhone er Camera+ popular. De har flere
innstillinger som kan hjelpe a gjgre bildene bedre.

Det er helt i orden a fikse pa bilder i etterkant. Man kan ngye seg med a rette opp og beskjeere
litt og beholde alt sa naturlig som mulig, eller ga helt til enden av skalaen og ende opp med
mobilkunstfotografi. De fleste synes det er best a holde seg i naerheten av virkeligheten.

Rediger bildene dine:

Det finnes et HAV av apper for redigering av bilder, det viktigste er a velge noen som ikke

stjeler for mye av billedkvaliteten. Snapseed er et veldig godt alternativ, og finnes for bade iPhone
og Android og kan hjelpe til med alt fra beskjeering og lysjustering, til mer kunstneriske filtre.

Du finner snatseed her:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.niksoftware.snapseed
https://itunes.apple.com/us/app/snapseed/id439438619?mt=8

En app som enkelt gir deg muligheten til 4 lage en grid eller collage av bildene dine er PixIr Express.
Den har ogsa justeringsmuligheter og filtre og andre artige ting man kan forsgke seg pa om man vil
ha det litt ggy, for eksempel skrift pa bildet. For bade iPhone og Android.

Du finner PixlIr Express her:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pixir.express
https://itunes.apple.com/us/app/pixIr-express-photo-editing/id526783584?mt=8

VSCOcam for iPhone og Android lar deg gjgre enkle justeringer. Den har fine filtermuligheter og er
veldig populaer for tiden.

Du finner VSCOcam her:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vsco.cam
https://itunes.apple.com/us/app/vsco-cam/id588013838

Touch Retouch er en app som gir deg muligheten til a enkelt fijerne noe i et bilde, du kan ta bort alt
fra bilnummer til folk.

Du finner Touch Retouch her:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.advasoft.touchretouch
https://itunes.apple.com/us/app/touchretouch/id373311252

Squaready gir deg muligheten til & gjgre om et bilde til kvadratisk 1:1 (Instagramfirkanten) hvis det
ikke originalt har det formatet, ved a legge pa en ramme.

Du finner Squaready her:
https://itunes.apple.com/us/app/squaready-instagram-layouter/id440279995
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.adermark.instasquare
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